
Isa Grassano e il suo nuovo viaggio tra libri e luoghi
da ricordare: “Book Sun Lover”

Il taccuino della giornalista e scrittrice lucana, edito da
Giraldi Editore, è un compagno indispensabile per chi non
concepisce una valigia senza un romanzo al suo interno, e
per chi trova nei libri la mappa di nuovi itinerari emozionali

Dopo due romanzi che hanno appassionato moltissimi lettori, il nuovo libro di Isa Grassano è un
taccuino per chi ama leggere e viaggiare. In “Book Sun Lover”, edito da Giraldi Editore, la
giornalista e scrittrice lucana ha condensato la passione per i viaggi e i libri, che si «intrecciano in 
un’esperienza che nutre l’anima e la mente».

Il libro è molto più ricco, interessante e innovativo di quanto le sue 156 pagine possano rivelare ad
una lettura frettolosa. Turismo e letteratura, infatti, sono solo il punto di partenza per esplorare 
moltissimi altri mondi, dall’arte all’architettura, dall’enogastronomia alle storie di personaggi più
o meno illustri, fino a toccare il mondo del web e dei Social Media. Su quest’ultimo aspetto,
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l’autrice individua le risorse e le app più particolari e culturalmente stimolanti, a dimostrazione che
le piattaforme digitali possano servire a svagarsi ma imparando cose nuove.

«Un po’ ovunque sentirete la magia delle persone che si sfiorano, l’emozione delle
storie che ci arricchiscono in qualche modo. La gioia dei sogni», spiega l’autrice
presentando il libro.

Book Sun Lover: un viaggio e un libro, per vivere meglio

“Book Sun Lover” consiglia i libri da portare in vacanza e quelli da leggere anche nel resto
dell’anno, le frasi e le citazioni avvincenti, i proverbi più saggi e intramontabili.

«Il tempo per leggere, come il tempo per amare, dilata il tempo per vivere», ad esempio, è la
citazione di Daniel Pennac riportata su una delle “panchine letterarie” richiamate nel libro.

Il volume non ambisce ad essere un’esaustiva guida di viaggi, ma piuttosto una selezione di 
luoghi ed esperienze in Italia e nel mondo capaci di arrivare al cuore, che fanno sorridere e
riflettere, creando un legame tra passato e presente, tra bellezza e ispirazione.
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La seconda sezione è pensata per segnalare mete, per appuntare le attività da fare, il piatto tipico
da mangiare e il posto instagrammabile. Non mancano le tappe più iconiche dove si sono girati
film e fiction, i musei particolari, i giochi, e numerose altre curiosità.

Gli stessi racconti possono stimolare nuove destinazioni da visitare e, in questo caso, il lettore
può apprendere dove si trovano le librerie più originali e le case degli scrittori e delle scrittrici
, contesti carichi di storia e spesso trascurati dai tradizionali itinerari turistici. Isa Grassano non si
limita a elencarli ma, da scrittrice appassionante, ne descrive contesto e storie rendendo ogni
visita una pagina di un romanzo da scoprire.

In tutto questo, il lettore può arricchire il taccuino con i propri appunti in quanto troverà degli spazi
in bianco dove annotare i libri preferiti e da consigliare, quelli ancora da leggere, i viaggi desiderati
oppure le impressioni e i pensieri sui luoghi visitati anche come diario per cristallizzare i pensieri.

“Book Sun Lover” può diventare è un compagno indispensabile per chi non concepisce una
valigia senza un romanzo al suo interno, e per chi trova nei libri la mappa di nuovi itinerari.

QUI puoi acquistare immediatamente Book Sun Lover.
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