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Biscotti con fiocchi di avena, nocciole e cioccolato:
vegan, croccanti e profumati

Una ricetta perfetta per tutti, senza distinzioni di eta
ne di regime alimentare. Soprattutto, sono di facile
esecuzione seguendo i nostri consigli
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Biscotti con fiocchi di avena, nocciole e cioccolato (Foto © Lisa Corsoni).

| biscotti di avena, nocciole e cioccolato sono dessert all'insegna della salute per grandi e
piccini nonché per chi segue una dieta priva di ingredienti di origine animale.

Verrete senz’altro invogliati nella realizzazione per la loro facile e veloce esecuzione; vi
basteranno pochi minuti e una sola ciotola con un cucchiaio di legno per creare un impasto umido
e sabbioso che, come per magia, si trasformera in biscotti croccanti e profumati.

C’e solo un’unica cosa a cui fare attenzione, alla loro golosita! Un biscotto tira I'altro e sara difficile
fermarsi.
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