
Garota de Ipanema, il drink per ricordare il Brasile
più seducente

Un cocktail che si ispira alla celebre canzone di 
Antonio Carlos ‘Tom’ Jobim e Vinicius de Moraes e
alle sue poetiche liriche ‘Guarda quanta bellezza, 
colma di grazia: è la ragazza che passa 
ancheggiando dolcemente verso il mare’… 
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Garota de Ipanema, un drink per ricordare il Brasile più seducente

Garota de Ipanema è un drink ideato dalla bartender Sabina Yausheva che si è ispirata alla
vivacità dell’affascinante quartire a sud di Rio de Janeiro. Ipanema e il resto del Brasile hanno 
una bellezza abbagliante e lasciano un ricordo indelebile a chiunque abbia la fortuna di visitarli. 

LA GAZZETTA DEL GUSTO
www.gazzettadelgusto.it

Pagina 2



Sabina Yausheva (Foto © Alberto Blasetti e
Andrea Di Lorenzo).

Letteratura e musica, da sempre, hanno decantato l’atmosfera e il fascino dei km di spiagge, 
ammirando le quali lo sguardo si perde all’orizzonte. Una celebre canzone di Antonio Carlos 
‘Tom’ Jobim e Vinicius de Moraes, ad esempio, fa riferimento ad Ipanema quando recita: ‘
Guarda quanta bellezza, colma di grazia: è la ragazza che passa ancheggiando dolcemente verso 
il mare’… 

Da questa terra seducente e piena di vita che è il Brasile, Sabina Yausheva ha pensato a un
drink a base di cachaça, distillato del succo di canna da zucchero e Pure Tonic Cortese,
prodotta in Italia da Bevande Futuriste, tonica naturale che contiene solo acqua, sali minerali,
zucchero e autentico chinino naturale.

Immaginando i piedi nella sabbia, sdraiati sotto l’ombra di una palma, travolti e sedotti dalla
musicalità del portoghese, la pelle scaldata dal sole, il drink in mano e, davanti, lo splendido
panorama che solo Rio de Janeiro può regalare. Un inno al viaggio, per un drink, ‘Garota de 
Ipanema‘ che vuole, nelle intenzioni della bartender, far evadere anche per pochi minuti dalla
realtà e sognare di essere altrove. Senza zone rosse, zone gialle, ma solo zone calde e sabbiose.
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https://it.wikipedia.org/wiki/Cachaça

