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Bormio, la Magnifica Terra: un inverno di neve,
terme e grandi orizzonti verso Milano Cortina 2026

La stagione invernale di Bormio: verso Milano Cortina 2026 tra sci, terme, paesaggi innevati ed esperienze
autentiche nella Magnifica Terra

C’e un motivo se i Romani attraversavano le Alpi per fermarsi a Bormio: gia duemila anni fa,
'acqua calda che sgorga dalla montagna era una promessa di ristoro e rigenerazione, un punto di
arrivo prima ancora che una meta di viaggio. Da quelle fonti, nove, ancora attive a 1.225 metri di
quota, nasce l'identita di un territorio il cui nome affonda le sue origini nel termine germanico
warm, “caldo”.
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Attorno alle terme, infatti, si € costruita nei secoli la Magnifica Terra, un sistema di valli, Valfurva,
Valdidentro, Valdisotto e Sondalo, che ha fatto dell'accoglienza una vocazione naturale. Qui il
tempo ha lasciato tracce profonde, ma mai statiche: la storia si e stratificata senza interrompere |l
dialogo con il presente.Oggi quella stessa vocazione all'ospitalita guarda al futuro. Nel febbraio
2026, Bormio sara protagonista dei Giochi Olimpici Invernali di Milano Cortina, accogliendo il
mondo su piste leggendarie e in un territorio, la Magnifica Terra, che unisce neve, benessere e
tradizione. Un appuntamento che non segna un inizio, ma la naturale evoluzione di una storia
lunga duemila anni.

Una ciaspolata in Valfurva (Foto © Giacomo Meneghello)

Bormio, la neve che scende fino al cuore del paese

Con 110 chilometri di piste e il piu grande dislivello sciabile d’'ltalia, Bormio € una delle capitali
storiche dello sci alpino. Dai 3.012 metri di quota fino al centro abitato si snodano 1.817 metri
di discesa continua, un’esperienza unica che fonde paesaggio, tecnica e adrenalina.

La pista Stelvio, iconica e temuta, & pronta a tornare protagonista assoluta. Dal 6 al 21 febbraio
2026, ospitera l'intero programma maschile di sci alpino dei Giochi Olimpici Invernali di Milano
Cortina 2026, oltre al debutto olimpico dello sci alpinismo. Un appuntamento che rappresenta non
solo una pagina di storia sportiva, ma anche un’importante eredita per il territorio.
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In vista dei Giochi, Bormio si € dotata di nuove infrastrutture pensate per durare nel tempo: lo
Stelvio Olympic Ski Centre e il Bormio Pentagono Centre, fulcro logistico dell’area di arrivo,
con spazi polifunzionali destinati a eventi, servizi e attivita pubbliche. Fondamentale anche il
nuovo sistema di innevamento programmato, supportato da un bacino dedicato, che garantisce
gualita della neve, affidabilita e ampliamento della stagionalita.
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Il nuovo Stelvio Olimpic ski center (Foto © Roby Trab).

Mobilita piu semplice per vivere la montagna

L’eredita olimpica passa anche dalla mobilita. Durante i Giochi sara attivo un sistema di
intermodalita ferro-gomma che restera a disposizione del territorio: Trenord potenziera i
collegamenti sulla tratta Milano—Tirano con nuovi treni da oltre 500 posti ogni 30 minuti. Da
Tirano, un servizio bus colleghera le venue di gara di Bormio e le ski area del comprensorio.

Un’opzione ideale anche per chi sceglie di viaggiare in modo sostenibile, grazie al biglietto
lo Viaggio in Lombardia, che consente I'utilizzo di tutti i mezzi pubblici regionali, inclusi i bus.

Durante il periodo olimpico, dal 28 gennaio al 16 febbraio, alcune piste di Bormio potrebbero
subire limitazioni di accesso per esigenze organizzative. Rimarranno invece sempre aperte e
pienamente fruibili le altre ski area del comprensorio.
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Le terme del C Hotel Bagni Vecchi a Bormio (Foto © QC Hotel).

Santa Caterina e Cima Piazzi: alternative sulla neve

Nel Parco Nazionale dello Stelvio, la ski area di Santa Caterina Valfurva mette a disposizione
35 chilometri di piste, 9 impianti di risalita e la celebre pista Deborah Compagnoni, che in alcune
date (31 gennaio, 14 e 21 febbraio) si illumina per permettere di sciare sotto le stelle.

A completare I'offerta, i 25 chilometri di piste di Cima Piazzi—-San Colombano, la “Happy Mountain
" pensata per le famiglie, con tracciati facili, panorami aperti e il Family Bob, I'unico bob su rotaia
della Lombardia.
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Sci alpinismo: dallo spirito olimpico all’esperienza per tutti

Il debutto olimpico dello sci alpinismo trova a Bormio un terreno naturale. Qui la disciplina e
accessibile anche a chi muove i primi passi grazie agli Stelvio Natural Skimo Trail: quattro
percorsi sicuri, a cui si aggiunge il nuovo tracciato Conca Bianca—Cuna Alta, dove si sale con le
pelli di foca e si scende su piste battute.

Per gli sciatori piu esperti, le Guide Alpine accompagnano lungo oltre 350 itinerari che
trasformano il territorio in un vero paradiso verticale, dal Tresero alla Cima di Gavia, fino alle
discese primaverili sul Pizzo Dosde.

Il calendario invernale si arricchisce di eventi dedicati: il 24 gennaio la Top To Valley, mentre dal 6
all’8 marzo Santa Caterina ospita lo Skimo Festival, tre giorni tra gare, test di attrezzatura e
incontri con esperti.
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Santa Caterlna dal 6 all 8 marzo 2026 ospltera lo Sklmo Festlval (Foto © Roby Trab)

Sci di fondo e silenzi innevati

Lo sci nordico trova qui uno dei suoi luoghi d’eccellenza. | 45 chilometri di piste distribuiti tra
Bormio, Santa Caterina Valfurva e Valdidentro offrono tracciati per ogni livello, dai principianti agli
atleti.

Il fiore all'occhiello € la Pista Valtellina di Santa Caterina, dove grazie allo snow farming é
possibile sciare da fine novembre fino a marzo inoltrato, sugli stessi percorsi che hanno ospitato
due finali di Coppa del Mondo.

L'inverno oltre lo sci: trekking, husky e ghiaccio

A Bormio l'inverno non e solo sci. Le ciaspolate permettono di esplorare il territorio con lentezza:
dai sentieri adatti alle famiglie, come il Sentiero delle Sorgenti, fino ai percorsi pit impegnativi
della Val di Rezzalo. Le Guide Alpine e le Guide del Parco Nazionale dello Stelvio organizzano
anche suggestive ciaspolate notturne.

Ogni venerdi, fino al 27 marzo, I'alpinista Marco Confortola accompagna gli escursionisti sotto
le stelle nella pineta innevata di Santa Caterina.

Pagina 6


https://www.bormio.eu/it/cosa-fare/ski/sci-fondo
https://www.bormio.eu/it/cosa-fare/ski/per-gli-amanti-della-neve/ciaspole

LA GAZZETTA DEL GUSTO

é\E%(Z}E A www.gazzettadelgusto.it

Per chi cerca un’esperienza di pura wilderness, 'Husky Village di Arnoga offre escursioni in slitta
trainata dai cani nel Parco Nazionale dello Stelvio, con la possibilita di diventare musher per un
giorno. Le fat bike permettono invece di pedalare sulla neve nella Valle del Gavia e dei Forni,
mentre il Palaghiaccio di Bormio accoglie pattinatori e curiosi anche sulla pista coperta di curling.

Terme, gusto e identita

Le terme restano il cuore pulsante di Bormio. QC Terme Bagni Vecchi, QC Terme Bagni Nuovi e
Bormio Terme offrono oltre 70 pratiche termali in vasche interne ed esterne, aperte tutto
'anno. In inverno il contrasto tra acqua calda e aria gelida regala un’esperienza unica, soprattutto
nelle aperture serali, come quelle di Bormio Terme ogni mercoledi fino al 25 marzo.

Il borgo medievale invita a passeggiare tra vicoli e palazzi storici prima di sedersi a tavola:
pizzoccheri, polenta taragna, bresaola IGP, sciatt, bisciola e i vini rossi della Valtellina raccontano
una cucina schietta e identitaria. Immancabile ’Amaro Braulio, ancora oggi invecchiato nelle
storiche cantine sotto via Roma.

Per maggiori informazioni: www.bormio.eu
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